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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

der Name des LIFE Natur-Projekts Flusserlebnis Isar” war und ist Programm! Seitdem das
Projekt im Jahr 2015 gestartet ist, haben wir vor allem zwei Ziele verfolgt: Die Fluss- und Auen-
landschaft der Isar im Landkreis Dingolfing-Landau wieder naturnaher zu gestalten, gleichzeitig aber auch
die Menschen dafiir zu gewinnen und zu begeistern.

Diese Idee des Flusserlebnisses war letztlich auch wieder unser Leitgedanke fir den vorliegenden Bericht.
Er beschreibt, welche Mallnahmen im Rahmen des Projekts durchgefihrt worden sind und welche Tier- und

Pflanzenarten davon malgeblich profitieren.

Kernstlick des Berichts sind jedoch Vorschlage fur sieben Erlebnis-Touren, die Sie an interessante Punkte
des Projektgebiets fihren, an denen wir dkologische Malinahmen durchgefthrt haben.

Einherzliches Dankeschén an alle, die in den zuriickliegenden sieben Jahren zum Gelingen dieses ehrgeizigen
Projekts beigetragen haben!

Ich wiinsche Ihnen viel Freude beim Lesen und vor allem viele schone fFlusserlebnisse” anunserer neuen Isar.

Rainer Haselbeck
Regierungsprasident



Vom Polarmeer bis
zuden Azoren

Das europaische
Schutzgebietsnetz
NATURA 2000

Natura 2000 ist ein europaweites Netz
aus Schutzgebieten, definiert durch die
Fauna-Flora-Habitat- Richtlinie (FFH-
Richtlinie) und die Vogelschutzrichtlinie,
das dem Erhalt unseres europaischen
Naturerbes dient. Dieses Erbe umfasst
seltene und gefahrdete Tiere, Pflanzen
und Lebensraume.

Das LIFE Natur-Projekt Flusserlebnis
Isar ist ein Baustein im grofen Natura
2000-5chutzgebietsnetz.




G A T

Natura 2000 Network
(terrestrial and marine areas)
Birds Directive sites (SPA)

Habitats Directive sites
(SCI, SAC)

Sites - or parts of sites - Die Karte Zeigt
belonging to both Directives
gine das Natura

Outside coverage 2000-Netzwerk
(terrestrische und

] 0 0E

A\

Azores Is.|

Madeira Is.

V

‘ ;“W marine Gebiete).
(\é Orange markiert sind
Gebiete nach der
r Vogelschutzrichtlinie,
Gebiete nach der
FFH-Richtlinie sind
blau gekennzeichnet.
Die grtine Markierung
zeigt (Teil-)Gebiete,
die unter beide
Richtlinien fallen.

Y

N \
~11000 4560 km
I N\ |

— ]

Reference data:

© European Environment Ag}o\cg (EEA)
N



6l

Von Adler bis Zahnwal

Mit  LIFE" férdert die EU hochkaratige Naturschutzprojekte
und schitzt so bedrohte Tier-und Pflanzenarten

Umunser reichhaltiges europaisches
Naturerbe zu erhalten, gibt es LIFE Natur-
Projekte: hochkaratige Naturschutzpro-
jekte, die vonder EU gefordert werden.
Sie dienen speziell dazu, die FFH- und
Vogelschutzgebiete zu erhalten und zu
fordern und die dort vorkommenden
Tier-und Pflanzenarten zu bewahren.
LIFE hat zum Beispiel zur erfolgreichen
Rettung des europdischen Wisents
ebenso beigetragen wie zur Rickkehr des
Kranichs in die Niederlande.

Auch Teile des unteren sartals sind

als FFH-Gebiet Teil des europaischen
Netzes Natura 2000 und geniel3en damit
besonderen Schutz. Und genau fir diese
Abschnitte wurde das LIFE Natur-Projekt
Flusserlebnis Isar gestartet. Es ist das
grofete der bisher 27 bayerischen LIFE

Europdischer Wisent »

Vorstellung des LIFE Natur-Projektes
JFlusserlebnis sar”in Briisse/»»

Natur-Projekte. Ziel des Projekts war es,
die Isar und ihre Aue mit ihren seltenen
LLebensraumen sowie ihren Tier- und
Pflanzenarten zu erhalten und zu fordern.
Dazu zéhlenu. a. selten gewordene
Flussfischarten wie der Frauennerfling,
der Donau-Kaulbarsch oder der Schied.
Gerade die fur die Isar typischen Fischar-
ten haben von dem Projekt stark profitiert.

Kranich»







So kam es zum Flusserlebnis Isar

Die Isar und das LIFE Natur-Projekt Flusserlebnis Isar

Das ursprungliche Gesicht der Isar war
wild und ungezahmt. Von der ungeban-
digten Kraft des Alpenflusses zeugte
friher ihr weit verzweigter Lauf, ibre
ausgedehnten Kiesbanke undKiesufer.

Aber der Mensch hat die Isar zur Land-
und Energiegewinnung und zum Schutz
vor Hochwasser nach und nach ihres
natlrlichen Temperaments beraubt: Seit
Anfang des 19. Jahrhunderts wurde der
Flusslauf begradigt und weite Teile der
Flussaue inWiesen und Acker umgewan-
delt oder bebaut. Nach und nach wurden
zudem acht Stau- bzw. Stitzkraftstufen
errichtet, wodurch die untere Isar zu
einer Kette von Stauseen gewarden ist.
Die friher so typischen Kiesufer und
-inseln, Nebenarme, Uferanbriiche und
Auegewasser sind verschwunden, viele
Tier-und Pflanzenarten selten geworden
und in ihrem Fortbestand bedroht. Der

Fluss ist nicht mehr die Lebensader,
sondern zu einem Fremdkorper in der
Landschaft geworden.

Mit dem von der EU geforderten LIFE
Natur-Projekt Flusserlebnis Isar” haben
das Wasserwirtschaftsamt Landshut

und die Regierung von Niederbayern als
hohere Naturschutzbehérde - zusammen
mit zahlreichen Partnern und Unterstit-
zern aus der Region - dielsar und ihre
Auenwieder naturnaher gestaltet. Vor
allem die umfangreichen flussbaulichen
Malinahmen (Renaturierung der Flussufer
inLoiching, Dingolfing und Landau), die
Anlage und Pflege von Auwaldern und
Auegewdssern sowie die Ansaat arten-
reicher Wiesen und Magerrasen haben
einen wertvollen Beitrag zum Erhalt des
europaischen Natura 2000-Netzwerks
und zur Umsetzung der EU-Wasserrah-
menrichtlinie geleistet.

< Uferverbau: Versteintes Ufer vor Mafgnahmenbeginn
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Uberblick LIFE Natur-Projekt

Erganzend zum LIFE Natur-Projekt: = flieRender Flussabschnitt

Durchgangigkeitsprojekt
B sestauter Flussabschnitt

Vorhabenstrager Uniper
Kraftwerke GmbH Stauanlage
Vorhabenstrager Uniper

Kraftwerke GmbH &

Wasserwirtschaftsamt

Landshut

Dingolfing

Teilgebiet Dingolfing Teilgebiet
Gottfrieding
Kraftwerk

Gottfrieding

Teilgebiet Loiching

Kraftwerk
Gummering

—

Kraftwerk Dingoliing

Loiching

10l



Kraftwerk

Teilgebiet Goben

Mamming

Mamming

(i Neuschaffung strukturreicher
@ Uferbdschungen

Q Entwicklung von Kiesbanken und
N’ Flachwasserzonen

a Wiederherstellung unverbauter
Uferboschungen

Teilgebiet Landau Il

Landau a.d. Isar

Landau Teilgebiet Landau |

/

Kraftwerk  Ettling

Ettling

Zeholfing

Teilgebiet Ettling

Malknahmen im LIFE Natur-Projekt

Herstellung naturnaher Ufer- und
Gewasserbettstrukturen

Okologische Aufwertung eines
Sickergrabens

Naturnahe Gestaltungeines
bestehenden Auengerinnes

<

Neuanlage eines
Seitenarmes der Isar

Neuschaffung und Optimierung von
Auengewdssern

[
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Zahlen,
Daten und
Fakten

LIFE Natur-Projekt Flusserlebnis Isar, L& 14 NAT/DE /000278

Projektgebiet: Isartalim niederbayerischen Landkreis Dingolfing-Landau; 7 Trittstei-

ne ander Isar: Loiching, Dingolfing, Mamming, Goben, Landau |, Landaull, Ettling mit ca.

699 Hektar Gesamtflache.

Projekttrager: Bayerisches Staatsministerium fir Umwelt und Verbraucherschutz
Projektpartner: Landkreis Dingolfing-Landau, Stadt Dingolfing, Stadt Landau a.d.Isar
Kofinanzierer: Bayerischer Naturschutzfonds

Projektkosten: 6,35 Millionen Euro, 60 % Férderung tber das LIFE-Programm. Auf-
stackung des Etats auf 8 Millionen Euro durch zusétzliche Mittel des Freistaats Bayern.
Projektlaufzeit: Oktober 2015 bis Dezermber 2022

Projektleitung: Regierung von Niederbayern, Héhere Naturschutzbehdrde und

Wasserwirtschaftsamt Landshut.



Projektziele: Schaffung neuer Lebensraume, davon 7 Lebensraumtypen von europaischer Bedeutung, Verbesserung der Lebensbedin-

gungen fur Tiere insbesandere fir 6 Fischartenvon gesamteuropaischem Interesse.

MaRnahmenschwerpunkte:

Neuschaffung von 6,5 ha Kiesbanken undFlachwasserzonen in der Isar auf einer Uferlange von 4,3 km
durch Zugabe von 400.000 m3 Kies und Feinsediment

Neuschaffung eines naturnahen Seitenarmes der Isar mit einer Lange von 650 m
Neuschaffung und Optimierung von 8 Auegewassern mit einer Gesamtflache von § ha

Optimierung von 55 ha Auwaldflachen und Neubegriindung von 5 ha Auwald

Neupflanzung von 25.000 Geholzen, Pflege van 98 alten Kopfweiden

Neuschaffung von 14 ha Extensivwiesen

13



Arbeitsschritte im Projekt

Umgestaltung
Wald- Sickergraben
malknahmen Loiching
bei
Ettling

Auftakt-
veranstaltung

mit Umwelt-
ministerin
Ulrike Scharf,

Wiesenansaat
bei Ettling

Wiesenansaat
bei Loiching
Dreharbeiten
LIFE
Imagefilme

Anbringen
von zwei
Fischadler
Nisthilfen

Ernte von Wald-
80kg
Saatgut fiir maBrl;Zri]men WaldmaRk-
Wiesenent- Gl nahmen
wicklung nahe
Zustands- Baubeginn Baubeginn Mamming
erfassung lsar- Isar-

Fische/Makro- renaturierung renaturierung
zoobenthos/ Dingolfing bei
Wald Loiching
Neu-
aufforstungen
nahe Ettling
und Goben

141



Entwicklung
von 3 Aue-
gewdsser

am Lermer-

bach

Wald-
umbau
ostlich von
Landau

Baubeginn
Isar-

renaturierung
Landau

Optimier-

ung Anschluss

Auebach
(Altern) an
Isar

Flutung
Isar
Seitenarm
Landau

Neu-
aufforstungen
|sarrenatu-
rierung
Landau

Wiesenansaat
beilLandau

renaturierung

Wald-

umbau
ostlich von Anlage

Landau von
Amphibien-
gewasser bei

Ettling

Baubeginn
Altarm-

anbindung
Mamming

Baubeginn
Isar-

Optimier-
ung Anschluss
Auegewdsser
Frammering
anIsar

Mamming

Altarm-

entlandung
bei
Mamming

Weiterer
Anschluss
Auegewdsser
Frammering
anlsar

Neu-
schaffung
einer Kies-
bank in der Isar Abschluss

bei Ettling Zustandserfas-
sung Fische

Baubeginn
Auen-

renaturierung

Ettling Einbringen

von Totholz
Abschluss auf der Kies-
Zustandserfas- bank bei
sung Makro- Ettling
zoobenthos

Errichtung
Naturerlebnis-
pfad
Landau

[15
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Gestaltung von Lebensraumen: Gewdsser

Vom Kanal zurtick zum Fluss

Beim Thema Gewasser" lag der Schwer-
punkt auf der naturnahen Umgestaltung
von Flussufern, also dem Riickbau der
Uferbefestigung, der Entwicklung von
Kiesbanken undFlachwasserzonen
sowie der Neuschaffung strukturreicher
Uferboschungen, bis hin zu einem neuen
Flussnebenarm. In unterschiedlichen
Wassertiefen und Stromungsgeschwin-
digkeiten entstanden so Laichplatze und
Lebensraume fur Jungfische.

Vor und nach den Bauarbeiten wurden
die Fischbestande gezahlt (Elektrobe-
fischung). Dabeiwurde der europaweit
besonders geschiitzte Donaukaulbarsch
erstmalig in den untersuchten Bereichen
nachgewiesen.

Die MaRnahmen am Fluss

* Entwurfs-, Genehmigungs-und
Ausfihrungsplanungen fir ékologische
Wasserbaumalnahmen

* Neuschaffung strukturreicher
Uferboschungen

* Entwicklung von Kiesbanken und
Flachwasserzonen

* Wiederherstellung unverbauter
Uferbdschungen

* Herstellung naturnaher Ufer-und
Gewasserbettstrukturen

* Neuanlage eines Seitenarmes der Isar

¢ Punktuelle Optimierungsmalknahmen
aufgrund des Fischmonitorings

¢ Wirkungskontrolle Malgnahmenumsetzung
flrdas Schutzgut Fische

Zumnaturlichen Fluss gehdren Nebenge-
wasser: Aubache, Timpel, Nebengerinne.
Durch das LIFE-Natur Projekt wurden neue
Nebengewasser geschaffen und bestehende
verbessert.

Die MaRnahmen an den Auegewdssern:

« Okologische Aufwertung eines
Sickergrabens

* Naturnahe Gestaltung eines bestehenden
Auengerinnes

* Neuschaffung und Optimierung von
Auegewassern

* Anlage temporarer Kleingewasser, Seigen
und Flutmulden



Eine zentrale Stelle im Nahrungsnetz des
Flusses hat die Nase’ deren Name sich
durch ihre besondere Nasenform erkldrt.

Friher zogen grofse Schwirme der Nase
flussaufwdrts zu ihren Laichpldatzen, stark
angestrémten Kiesbdnken in der Isar und
ihren Nebengewdssern. Nasen weiden

im Erwachsenenalter schwarmweise die
Kiesoberfldchen ab und verraten sich durch
kurzes Aufblitzen ihrer silberfarbenen
Korperseiten.

Die Bestandsaufnahme im Herbst 2016
brachte den Nachweis nur noch einzelner
Tiere. In Landau haben sich nach der Renatu-
rierung die Fangzahlen bei der Elektrobefi-
schung um das hundertfache erhéht.




2.000 m?Erdbewegung
sind fiir eine Baufirma eine
logistische Herausforderung

- Roland Wach, IB Schlegel,
Projektmanagement



Schematische Darstellung der Materialumlagerung innerhalb der Baustelle

Gehdlzbestand

Geholzneupflanzung

Geholzneupflanzung
Gehdlzneupflanzung

Urgeléande
___\{ g
Abtrag

Schlafende Sicherung

[19
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Gestaltung von Lebensraumen: Auwald

Die Lavendelweide ist wieder da

Im LIFE Natur-Projekt wurden die
Weichholzauwalder wieder naturnaher
gestaltet, indem heimische Baumarten
gefordert oder neu gepflanzt wurden.
Durch die abschnittsweise Umgestaltung
und Abflachung des Isarufers werden
diese wieder tiberschwemmt und bilden
neue Standorte fiir eine nachwachsende
Auwald-Generation. So entstanden
Lavendelweiden-Ufergeholze-Lebensrau-
me, die von europaischem Interesse sind.
Um die Hartholzauwalder an der Isar als
Lebensraum fiir seltene Tier- und Pflan-
zenarten wiederherzustellen, wurden

im LIFE Natur-Projekt Fichtenbestande,
baumlose Buschwaélder und absterbende
Eschenbestande durch Anpflanzungen
heimischer Baumarten wie Eichen, Ulmen
oder Linden in naturnahe Hartholzauen
umgewandelt. Auch viele alte Kopfweiden
wurden saniert.

Die Maknahmen im Auwald

* Ausfiihrungsplanung zur natur-
schutzfachlichen Optimierung von
Waldlebensraumen

» Ankauf von forstwirtschaftlichen
Nutzflachen

* Erwerb von Nutzungsrechten zur
Sicherung von Biotopbaumen

* Umbau dichter Auengebtischein
naturnahe Auwalder

* Entwicklung und Optimierung standort-
typischer Hart-und Weichholzauwalder

* Neuschaffung von Hart-und
Weichholzauwaldern

* Sanierung von Kopfweiden
* Neaphytenbekampfung
* Kinstliche Nisthilfen




<fForstmulchgerdt
beider Rodung

» Die Flatterulme ist eine Baumart,
die sich nach der letzten Eiszeit von
selbst ihren Weg aus dem Baltikum
zuuns bahnte. Amwohlsten fihlt sich
die Flatterulme an Ufern von Gewds-
sernund in der Hartholzaue, wenn
diese nur periodisch berflutet ist.
Mit anderen Worten: Sie bevorzugt
feuchte Béden und vertrégt auch
Uberschwemmungen von mehreren
Wochen. Sie ist viel weniger anfdllig
gegentiber dem Ulmensterben, jener
Krankheit, die in Europa Millionen von
Ulmen den Garaus gemacht hat.

Die Bliten der Flatterulme erschei-
nen im zeitigen Frihjahr noch vor
dem Blattaustrieb. Die Bliiten selbst
sind unscheinbar, sitzen aber in
Buischeln an bis zu vier Zentimeter
langen Bliitenstielen, die im Wind
auffdllig flattern: daher ihr Name.

<«Kleingewdsser
im Auwald vor
neugepflanzten
Flatterulmen
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Gestaltung von Lebensraumen: Wiesen

Bunter Lebensraum der Grashipfer

In der Aue gibt es traditionelle Wiesen-
und Weideflachen. Einige Wiesen im
Flussabschnitt Goben sind ein bliten-
prachtiges Beispiel (siehe Bild rechts
unten). Extensiv genutzte, artenreiche
Wiesen sind inzwischen leider sehr selten
geworden und werden daher als Lebens-
raumtyp von der EU besonders geschtitzt
und gefordert. Durch das LIFE Natur-
Projekt konnten solche naturschutzfach-
lich hochwertigen Wiesen auf ehemaligen
Ackerstandorten in den Isarauen angelegt
werden.

Die Wiesen missen auch nach Projekt-
ende regelmalig gepflegt werden.

Sie werden schonend gemaht, um
auchKleintieren wie Grashipfern eine
Uberlebenschance zu geben

Die Malknahmen fiir Wiesen

* Saatgutgewinnung von mageren
Flachlandmahwiesen

 Ankauf von landwirtschaftlichen
Nutzflachen

* Entwicklung von Kalk-Trockenrasen
* Entwicklung von mageren
Flachlandmahwiesen

* Floristische Aufwertungim
Griinlandbereich

* Erfolgskontralle

A Gewonnenes Druschgut
von artenreichen Wiesen

» Bliitenreiche Flachland-
mdahwiese im Flussabschnitt
Goben




» Die Goldschrecke benctigt
hohes Gras, da sie dort Nahrung
findet und sich auf hohen
Grashalmen fortpflanzt. Durch mi-
nutenlanges ,singen”ab Ende Juni
werden die Weibchen angelockt.
Eine spdte Mahd der Wiesen ist
wichtig fir diese Art.

AN



Natur erleben - aber richtig!

Harmonisches Miteinander von Mensch und Natur

Durch das LIFE Natur-Projekt ist die Isar, zuvor in einem Kanal gefasst, wieder zugang-
lich. Mensch und Natur kénnen am Fluss weitgehend harmonieren. Ein paar Regeln
kénnen das Zusammenleben sichern:

gefahrlich. Achte auf Wasserstand,
Wetter, Jahreszeit und Ort, damit dein
Aufenthalt drauleen ein Genuss ist.

1. Zurtick zur Natur - mit eigener Kraft.
Parke dein Auto vor den Sperren und
so, dass es die nicht behindert, die
durchfahren missen. In Landau und
Dingolfing gibt es grolke Parkplatze.

4.Mull gehort in einen Mulleimer - du
hast sicher einen zu Hause.

5. Wild gerat durch jeden unkontrollierten
Hund in Lebensgefahr.

2. Dubist nicht allein - irgendwo sind
Menschen oder Tiere, die du nicht
unnotig storen solltest. Verhalte dich
entsprechend. 6. Das Zeitalter der Entdecker ist varbei -
lass die entlegenen Ecken der Isarauen

3. Dielsar ist ein Wildfluss. Strudel, den scheuen Wesen.

Steine, Stanzen, Streptokokken:

manches ist lastig, manches 7. Informationstafeln missen dich

nicht interessieren - aber vielleicht
interessieren sie andere. lhre
Zerstorung interessiert auf jeden Fall
den Staatsanwalt.

8.Respektiere Betretungsverbote, die zu
deiner Sicherheit (Pflegearbeiten) oder
zur Sicherheit der Natur (Vogelgelege)
erfolgen.



Das ist ein ganz emotionaler
Moment: Das erste Mal seit
Jahrzehnten kommen die
Menschen wieder an den
Fluss.

- Hubert Schacht,
Bauoberleitung WWA Landshut




WISSENSWERTES

Die ReilRende

Erfahrungen an der
wilden Isar

261

Als die Reillende" haben manche Sprach-
forscher den uralten Flussnamen Isar ins
Deutsche bersetzt. Ob er so reilserisch
zu deuten ist oder einfach als ,Fluss’, sei
dahin gestellt. Bekanntschaft machen
konnte man mit ihr, eingezwangt zwi-
schen steilen Uferverbauungen, in der
jlingeren Vergangenheit nicht mehr. Als
die Bagger fur das LIFE Natur-Projekt die
Steine am Ufer entfernt hatten, konnte
man wieder an den Fluss treten, der Jahr-
zehnte unzuganglich war. Das taten viele,
und auch im flachen Wasser der neuen
Kiesufer lasst es sich bequem waten.

Aber der Fluss, der reiende Fluss, war
erst wieder kennen zu lernen. So berich-
tete die Presse kurz nach Fertigstellung
des Nebenarms bei Landau von einem
GroBeinsatz von Rettungskraften. Grund:
Bei schonstem Wetter, aber hohem Was-
serstand, hatte ein Vater sein Kind auf

ein Standup-Paddel-Brett gesetzt, um
mit ihm den Nebenarm hinab zu rudern.
Sie gerieten in Turbulenzen und fielen ins
Wasser. Der Vater konnte sich schwim-
mend retten. Das Kind trieb ab. Sein Erst-
retter war einer der Baume, die zur Bio-
topverbesserung indie Isar gelegt worden
waren: Es blieb an dem Baum hangen. Die
Wasserwacht brachte das Kind von dort
sicher zum Ufer. Ernsthafte Schaden hat
niemand davon getragen und der bereit
stehende Rettungshubschrauber konnte
wieder abfliegen.

Ins Wasser gehen ist an der Isar zwar nicht
verboten, aber sie ist kein Badegewasser.
Wer trotzdem im wilden Fluss badet,
muss, besonders bei hohem Wasserstand,
mit seinen Gefahren rechnen - starken
Strémungen, Turbulenzen oder unregel-
maligem Untergrund.



Hochwasser in der Isar-
baustelle bei Landau,
Februar 2020»

|27
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Touren im Projektgebiet Rund um Wald
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Seite 40
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Seite 30
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Gottfrieding
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Dingolfing
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Besonwders Aie Zaunneidechsen-Mannchen

sind wmit threm griimen Bauch sehvy mavkant.
Die URevavflachung bei Loiching hilkt
wicht nur den Isavfischen, soudevn kommt
(umter andevem) auch Aen Eidechsen am
Lowmd zugute. Wavum Aas so ist und wie Aie
Leveusweise Aev Zauneidechse aussieht,
wivd auf dev niachsten Seite evklavt una i
o besten n Loiching selbst evlebt.
Richtung Wovih j‘
ad.lsav 15



Richtung Kvonwieden

Flussabschnitt Loiching
Reptilien-PEad

Reptilien sind schon deutlich langer auf Aev Evde zu Hause
als wiv Meuschen - zur Zeit Aev Dinosauvier haben Aie
weisten von thnen schon genau so ausgesehen wie heute!
Am sonnigew, llachen Kiesuber stehen die Chancen gut,
Zaun- oder Waldeldechsen zu evspahen. Im Sickevgraben
entlamg Aes Weges fihlen sich Blindschleichen selr wohl.
Eine kleive Entdeckungstour wivd sich sicher lohnew! Ein Teil
Aes Rundwegs ist et Trampelpfad. Wer wit Rollstuhl oder
Kindevwagen untevwegs ist, kamn diesen Teill aber umgehen.

Walhvzeichew
St. Peter umd Paul
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Der Reptilien-Pfad

Der Weg flihrt zunachst entlang des
Sickergrabens, der im LIFE Natur-Projekt
renaturiert wurde. Statt des fritheren
schnurgeraden Laufs, der wenig Unter-
schlupf fir Fische und andere Tierarten
bot, wechseln sich nun tiefe und flache
Bereiche ab. AuBerdem sorgen Wurzel-
stocke und andere Strukturen dafir, dass
Fische bei Hochwasser oder im Winter
einen Ruckzugsort finden.

Dinosaurier in Miniatur

Der Weg fuihrt weiter zu einem abgeflach-
ten Uferabschnitt. An warmen, sonnigen
Tagen stehen die Chancen gut, einen
Blick auf besondere Mitbewohner zu
erhaschen: hier leben Zauneidechsen. Die
Mannchen funkeln an ihrer Unterseite

smaragdgrinund sind damit unverkenn-
bar. Die Weibchen und Jungtiere sind
mit ihrer grau-braunen Farbung deutlich

unscheinbarer und leicht mit Waldeidech-

sen zu verwechseln.
Wohnraum fiir Sonnenanbeter
Im Gegensatz zu uns sind Eidechsen

wechselwarm - das heil’t, dass sie ihre
Korpertemperatur nicht konstant halten,

sondern durchihr Verhalten beeinflussen.

Um fit fir den Tag zu werden, nehmen sie
daher gerne ein Sonnenbad. Die Haufen
aus Stein und Totholz wurden tbrigens
nicht zufallig abgelagert, sondern dienen
Eidechsen als Sonn- und Aufwarmplatz.

Platz fir neue Natur

Bevor die Isar begradigt und eingedeicht
wurde, hat sie ihren Lauf bei Hochwasser
immer wieder verandert und dabei neue
offene Standorte geschaffen. Das ist in
unserer dicht besiedelten Landschaft
nicht mehr moglich. Deswegen wurde an
dieser Stelle das zuvor steile, bewal-
dete Isar-Ufer abgeflacht, sodass die
Artenvielfalt wieder zunimmt. Wahrend
Reptilien die offenen FlachenanLand
schatzen, profitieren Jungfische von den
flachenKiesbereichenim Wasser. Sie
nutzen diese Bereiche als Kinderstube.

Der Riickweg zum Ausgangspunkt fihrt
Uber einen schmalen Trampelpfad direkt
amUfer entlang.



Ringelnatter

Die Ringelnatter lebt gerne in der
Nahe von Gewassern, da sie sich
unter anderem von Amphibien, wie
Froschen oder Kroten ernahrt. Im
Gegensatz zu anderen Schlangen
beillen Ringelnattern nicht zu.

Bei Gefahr versuchen sie zu fliehen
oder den Angreifer durch das Ver-
sprihen einer stinkenden Flissigkeit
zu vertreiben. Hilft das nichts, stellen
sie sich tot bis die Gefahr vortiiber ist.

Rapfen/Schied

Erwachsene Tiere bevorzugen stark
stromende Abschnitte grolberer
Flisse und Strome. |hre Eier legen
sie auf flach Uberstromten Kiesban-
ken ab. Die Jungfische wachsenin
ruhigem Altwasser heran. Der u.a.
durch Fragmentierung und Mono-
tonisierung seines Lebensraumes
selten gewordene Verwandte des

Karpfens kann bis zu1m lang werden.

&

Sehenswertes

Das Dorf Loiching wurde im Jahr
2004 mit einer Goldmedaille als
eines der zwolf schonsten Dorfer
Deutschlands préamiert. Bemer-
kenswert sind unter anderem

die vielen bauerlichen Anwesen
mit etlichen intakten Drei- und
Vierseithofen.

Lohnenswert ist auch ein Ab-
stecher zum Pfarrensemble in
Loiching mit der spatromanischen
Pfarrkirche Sankt Peter und Paul,
die mit ihrem prachtigen Hochaltar
beeindruckt. Alte, schattenspen-
dende Linden im Pfarrhof laden zu
einer kurzen Rast.

Ein Stlick weiter flussaufwarts
liegt die imposante Klosteranlage
in Niederviehbach auf einem
Bergrticken an der Isar.
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Dev tivkis-blaune Eisvogel evnalhrt sich von
kleinen Fischew, Kaulquappen oder Insekten.

Deswegen ist ev besonders Adomn zu sehen, wenn

ev pRellschnell iver FlieRgewsdsser fliegt odev sich

von iberhangenden Asten kopfilber ins Wasser

stiivzt, um seine Nalhvung zu evbeutren. Besondevs

wichtig sind fiv thn unverbaute, steile Ufey,

Aa ev hiev langliche Nisthshlen fav seine Brut

amlegt. Viele neue Steilluber sind im Ralhmen dev
Isavvenaturievung wieder entstanden. ?/‘(\/\Ol(,”2




Flussabschnitt Dingolfing
Eutspannt am Aev Isav

Die kleine Rundtour komn wundevbar vou Aev Stadt
Dingolhing aaus begounen werden. Die flachen Uler laden an
heien Tagen zu einer Avkihlung ein und Aawviber hinaus
9t es am Wegesvamd vevschiedenste Manahmen aus Aem
LIFE Natur-Projekt zu entdecken. Die Wege sind bawvieredre,
kownen aver auch gut in eine Fahvvadtour entlamg dev Isar
ntegvievt wevden.

cWseyy .
R b,o)<

Walhvzeichew
Dingelfing
Hochworiicke
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Besonderheiten im Gebiet Dingolfing

Der etwa 2,8 km lange Fuweg kann nahe
der Stadtmitte begonnen werden und
fuhrt entlang des renaturierten Ab-
schnitts der Isar sowie zu einer Infotafel.

Ein Stiick Natur in der Stadt

Direkt in der Stadt Dingolfing wurde
dielsar auf einer Lange von Uber einem
Kilometer von ihren befestigten Ufern
befreit. DemWeg nach Westen folgend,
erreicht mandie grolere der beiden Ufer-
abflachungen. An die Stelle der steilen
und unzuganglichen Béschungen sind
flache Kiesufer getreten, die zum Baden
und Entspannen einladen. Hier stellt eine
Infotafel Wissenswertes rund um die
Renaturierungsmalknahme vor.

Ufersicherung weiter gewéhrleistet

Selbst beiHochwasser kann die Isar nicht
ausbrechen. Die Flussbausteine vom
alten Ufer wurden als sogenannte schla-
fende Sicherung weiter landeinwarts
unterirdisch wieder eingebaut.

Fische auf dem Vormarsch

Auf dem Ruckweg direkt am Ufer fallen

einige Baume auf, die im Wasser verankert
wurden. Sie sorgen fir Stromungsvielfalt.

Gleichzeitig finden junge Fische und
Insektenlarven Versteckmoglichkeiten.
Im Bereich nach der Briicke fihrt der
FuBweg an einer weiteren Kiesbank
vorbel. An Land profitieren Reptilien van

den trockenen und warmen Bedingungen,
im Wasser kdnnen sich im Frihjahr
typische Isarfische wie Nasen, Barben
oder Frauennerflinge munter vermehren.
Sie legen ihre Eier inden lockeren
Untergrund aus Kies. So sind sie vor
Fressfeinden geschitzt und werden mit
Sauerstoff versorgt.



Frauennerfling

Durch den Aufstau von Gewassern
ist die Art selten geworden: Quer-
bauwerke behindern die Wanderung,
durch Uferverbau gingen ihre flach
Uberstromten, strukturreichen
Laichplatze verloren.

Durch die Manahmen im LIFE Natur-
Projekt werden Laichplatze fr den
Frauennerfling wiederhergestellt.

Silberweide

Um in den Weichholzauen tiberleben
zukonnen, hat die Silberweide einige
Strategien entwickelt. Im Frihjahr
|asst sie zahllose Weidensamen
umherfliegen. Die Samen keimen
schnell auf offenen, feuchten Boden-
stellen am Gewasser, abgebrochene
Aststiicke konnen Wurzeln bilden
und beschadigte Jungweiden treiben
rasch wieder aus. Im hohen Alter
bieten die Silberweiden mit ihren
Hohlen und Spalten vielen Tierarten
einen wichtigen Lebensraum.

Sehenswertes

Die Stadt Dingolfing bietet neben
einer sehenswerten Altstadt ein
umfangreiches Kultur- und Freizeit-
angebot. Das Museum Dingolfing,
welches 2009 mit dem Bayerischen
Museumspreis ausgezeichnet
wurde, prasentiert Stadtgeschichte
und Industriegeschichte - von der
ursprunglichen Autofirma Glas mit
dem legendaren Goggomobil bis hin
zu den neuesten BMW-Modellen.

Ein Abstecher Richtung Norden
fuhrt zum Kénigsauer Moos, eines
der letzten groféen Niedermoorge-
biete in Bayern. Ricksichtsvolles
Verhalten vorausgesetzt, kann man
hier eine Vielzahl seltener Vogel
beobachten.
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WISSENSWERTES

An der Copacabana
von Dingolfing

Wo bleiben die Fische?

38|

Von der ,Copacabana von Dingolfing" be-
richtete zu Beginn der Badesaison 2018
die Lokalpresse. Etwas zuriickhaltender,
ineine Frage verpackt, war die Schlagzeile
zwei Wochen spater: Auch fur die Isar die
Badehose einpacken?’ Im Winter zuvor
war die Isar im Dingolfinger Stadtgebiet
aus ihrem kanalartigen Korsett befreit
worden, das erste grofse Bauvorhaben im
LIFE Natur-Projekt. Nun war sie wieder zu-
ganglich und Uber flache Kiesbanke leicht
zu erreichen. Und viele Dingolfingerinnen
und Dingolfinger nutzen die Gelegenheit.

Es ist zwar nicht oberstes Ziel der ein-
gesetzten Naturschutzgelder gewesen,
tausende Tonnen Kies zu bewegen, nur
um den Dingolfingern einen schénen
Badestrand zu bauen. Der Bau sollte viel-
mehr vor allem den Flussfischen zu Gute
kommen, die zuvor im kanalartigen Fluss,
oben und unten zudem begrenzt durch
die Staustufen und Turbinenanlagen der
Flusskraftwerke, ein recht kimmerliches
Dasein fristen mussten.

Und die Fische haben tatsachlich vom
Projekt stark profitiert: Waren es vor dem
Umbau noch nicht einmal zwel Fische je
Meter, stieg ihre Zahl danach auf Uber
sechs pro Meter, also etwa drei Mal so
viele. Darunter waren auch Arten von ge-
samteuropaischem Interesse wie Schied,
Frauennerfling oder Donau-Kaulbarsch.
Das Miteinander von Mensch und Natur
funktioniert demnach: Wenn die Fische
im Flachwasser ablaichen, ist Spatwinter
oder zeitiges Frihjahr und den meisten
sonnenhungrigen Badegasten damit noch
viel zu kalt. Die sensible Laichperiode
verlauft daher storungsarm. Wenn hohe
Sommertemperaturen dann die Men-
schen zum Fluss locken, ziehen sich Fische
ohnehin gerne in tieferes, kihleres Was-
ser zurtick. Die Isarrenaturierung hat also
beides geschafft: der Natur mehr Platz
undLebensraum und dem Menschen mehr
Lebensqualitat.



» Jungfische am
Isarstrand

P Cin Sommertag in
Dingolfing lockt die
Menschen an das
Isarufer
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Bawbew sind gesellige Fische, Ale gevw in Schwavmen
untevwegs sind. Sie evnaliven sich von Muschelw,
Schnecken oder Wivmerw, Aie sie nachts am

Gewassevgrund suchen. Davel hilft Aas Risselmawul N ovd
und Aie vier dicken Bavtelw, Aie auch schow bet
Jungfischen zu evkennen sind. Zum Laichen benstigen

sie seichte Stellen mit Kiesgrund, ebenso wie etwa

Ate BachPovelle. Da solche Abschnitte Auvch Ale

Flussbegradigung und -vegulierung vav gewovden sind,

nehwmen sie abgedflachte Uer wie hier in Mamming

Aomkbav als Kindevstube awm. Richtung
Dingolfing
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e Flussabschuitt Mawmming
| Rund um Wald una Fluss

Dieser Rundweg Lithvt Aurch vevschiedewe Fluss-
Lebensvaume: Neben abgeflachten, naturmahew Isavubern
lassew sich Einblicke in ein Auengewasser und wertvolle,
sewsible Wiesenlebensraume entlomg Aes Isavdeiches
gewinnen. Die Kieswege sind auch mit Rollstuhl oder
Kindevwagen befahvbar.

Im LIFE Natur-Prgjekt wurden stamdortgemiafie, naturmahe
Auwilder gefsvdert und teilweise neun gepflamzt - aunch
Ales eln wichtiger Beitvag zuvr Umsetzung von Natuver 2000 in

it 4

A AN Mawmwming J% AN 21‘:‘“’“?‘““
Mavgavetra

| 41




421

|saraltwasser-und Brennenbereich bei Mamming

Dieser Rundweg lasst sich zu Ful sehr gut
bewaltigen, ladt aber auch vom Isar-Rad-
weg zu einem kleinen Abstecher ein. Hier
ist Ubrigens besondere Riicksichtnahme
geboten, denn es handelt sichumein
Naturschutzgebiet.

Wasser fiir den Auwald

Der Weg fiihrt zunachst entlang der Isar.
Zwischen der Isar und dem Deich liegt ein
Altwasserzug, Uber den der Auwald mit
denWasserstanden der Isar verbunden
ist. ImLIFE Natur-Projekt wurde eine
zusatzliche Verbindung zur Isar angelegt.
Uber die Zeit wiirde das Altwasser
ansonsten verlanden. Durch regelmalige
Uberflutungen kann sich ein Weichholzau-
wald halten, der aus Weiden, Grauerlen
oder vereinzelt Schwarzpappeln besteht.
Durch die Begradigung der Fliisse und

den Einbau von Staustufen ist dieser
Lebensraum selten geworden. Deswegen
ist der Weichholzauwald europarechtlich
in der FFH-Richtlinie geschiitzt.

Kinderstube fir Isar-Fische

Die nachste Station ist eine Uferabfla-
chung, die im LIFE Natur-Projekt realisiert
wurde und mit einer Infotafel erklart wird.
Die neuen flachiiberstromten Kiesbe-
reiche sindLaichplatz und Kinderstube
furtypische Isar-Fische wie zum Beispiel
die Nase. Das Totholz im Wasser bietet
Unterschlupf fur Insekten und kleine
Fische. Von ihnen kdnnen sich wiederum
Fledermause, Vogel oder Reptilien wie
die Ringelnatter oder die Blindschleiche
erndhren.

Heimat seltener Orchideen

Auf dem Ruckweg lasst sich vom Deich
aus eine weitere Schatzkammer des
Naturschutzgebietes entdecken. Mitten
im Auwald liegen hier Trockenstandorte,
sogenannte Brennen. Diese hat die Isar
vor Hunderten von Jahren aus grobem
Kies aufgeschittet. Auf den mageren,
trockenen Standorten gedeihen Zyp-
ressenwolfsmilch und Natternkopf, aber
auch seltene, heimische Orchideenarten.

Deshalb unsere dringende Bitte: Bleiben
Sie auf den Wegen, damit die trittemp-
findliche Vegetation keinen Schaden
nimmt!



Pyramiden-Hundswurz

Die Orchidee beeindruckt durch ihre
kraftige purpurviolette Farbe. Sie

ist stark gefahrdet und nur auf ganz
speziellen Standorten zu finden. Sie
benédtigt viel Licht und Warme, aus-
reichend Trockenheit und kalkreiche
Boden. Dies bieten hauptsachlich die
seltenen Kalktrockenrasen. Schmet-
terlinge sorgen fr die Bestaubung
der Pflanze.

Pirol

Zusehen bekommt man ihn so gut wie
nie, allenfalls hort man hie und da sei-
nen charakteristischen Gesang: das
flotende didlic’, das so ahnlich klingt
wie,...binmal kurz Bier holen”. Der
Pirol ist einer der typischen Auwald-
Vogel an der unteren Isar. Anfang Mai
kehrt der bunte, amselgrolse Vogel
aus dem afrikanischen Winterquartier
andie Isar zurlick und baut sein
kunstvolles Nest in Astgabeln hoher
Baume.

4

Sehenswertes

Die Nepomuk-Kapelle liegt

direkt am stdlichen Isarufer
beiMamming. Sie ist dem
Briicken- und Wasserheiligen
Johannes Nepomuk geweiht und
erinnert an die Opfer vergangener
Hochwasserkatastrophen.

Im Ort selbst lohnt die Pfarrkirche
St.Margareta einen Abstecher.

Wer stattdessen eine kiihle Erfri-
schung sucht und sich dabei ohne
Stréomung entspannt treiben lassen
mochte, findet bei einem kleinen
Abzweig Richtung Norden sein
Eldorado: der grolken Mossand!-
Weiher bietet Kieselstrande,
schattige Uferbereiche und eine
gute Infrastruktur,
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Die Grofe Konigslivelle ist eine dev gvéten Livellen
Euvopass. Sie ist vou Juui bis August zu sehen und halt sich
als besonders ausdaunevnder Flieger die meiste Zeit in dev
Luft aunf, um Eindvinglinge auns ihvem Revier zu vertveiben.
Hier im Flussabschnitt Goben wurde dabiv gesovgt, Aass
Aer Auwald und die Auengewasser wieder mit aunsveichena
Wassev versovgt wevden. Das ist aunch fiv Aie kéuigslivelle
selr wichtig, Aa die Weibchen thve Eier bel zu gevingem
Wassevstamd wicht ablegen ksnnen.



Flussabschnitt Goven
wWasser fiur Aen AuwalA

Ausgehend vowm Pavkplatz om der Staustube kanu die
Hebevleitung besichtigt werdew, die im LIFE Natur-Prajekt
gebaut wurde und seitdem den ausgedeichten Auwald
wieder mit ausveichend Wasser vevsovgt. Fiv Ambitionievte
vietet sich zusatzlich ein Abstecher flussabwirts am, um Ale
Mindung des Auegewadssers und auf dev amdeven Ufevseite
Aen weu geschablenen Isav-Seitenavm einsehen zu kéunen.

Walhvzeichen
achsenwder Felsen"
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Wasser fiir den Auwald-Heberleitung Goben

Angrenzend an das Naturschutzgebiet
Jsarauen bei Goben” verlauft diese kleine
Tour. Als Startpunkt eignet sich der
Parkplatz nahe der Staustufe. Sie ldsst
sich aber auch gut in eine Fahrradtour
entlang der Isar integrieren.

Technische Hilfe fiir den Auwald

Der Weg fihrt auf der Dammkrone
entlang bis zu einem unscheinbaren, aber
sehr wirkungsvollen Bauwerk, das im LIFE
Natur-Projekt errichtet wurde. Zu sehen
ist nur ein metallener Korb im Isarwasser.
Dieser stellt jedoch den Wassereinlauf
einer Heberleitung dar, die unterirdisch
tber den Damm verlegt wurde und so bis
zu 200 Liter Isarwasser pro Sekunde nach
unteninden Auwald transportiert. Durch
dielsarregulierung wurde der Auwald

von der |sar abgeschnitten und leidet
zunehmend an Trockenheit.

Wasser Marsch

Die neue Konstruktion kommt dabei ganz
ohne Pumpe und Strom aus. Das Prinzip
ist dasselbe wie beim Wasserwechseln

im Aquarium: der Auwald liegt tiefer

als die Isar, sodass das Wasser nur zu
Beginn angesaugt werden musste und
nun von selbst weiterlauft. Mithilfe eines
eingebautenReglers ldsst sich die Was-
serzufuhr steuern. So erhalt der Auwald
auf zweitem Wege" das Wasser, das er fir
einen nachhaltigen Fortbestand benétigt.



Schwarzpappel

Als Pionierbaumart ist sie eine der
Ersten, die an angesplilten Kies- und
Sandbéanken der Flussufer wachst.
Nicht nur Veranderungen und der
Verlust naturlicher Flussauen haben
dazu geflhrt, dass diese charakte-
ristische Baumart der Weichholzaue
so selten geworden ist. Auch die
Konkurrenz durch nichtheimische
Pappelarten und -hybriden fihrt

zu einem Rickgang, sodass die
Schwarzpappe! heute auf der Roten
Liste steht.

Bergmolch

Der Bergmolch zahlt zu den beson-
ders geschitzten Arten. Auf der
Suche nach Laichplatzen legt er
haufig weite Stecken ungeschiitzt
vor Fressfeinden zurtick.

Dach kleinere Angriffe kann der
Bergmolch haufig gut tiberstehen,
denn Molche sind in der Lage, Kno-
chen, Muskeln und Gelenke wieder
nachwachsen zu lassen.

Sehenswertes @

InUsterling, direkt an der Isar, findet
man den Widder", eine historische,
hydraulische Anlage zum Fordern von
Wasser. Der Name kommt von dem
charakteristischen Gerausch, das beim
ruckartigen Offnen und SchlieRen des
Ventils erzeugt wird: Es erinnert an die
StoRe eines Widders. Direkt daneben
befindet sich der Wachsende Felsen’
oder Johannisfelsen, eine 5000 Jahre
alte steinerne Rinne, die auf eine Hohe
von funf Meter und eine Lange von

40 Meter angewachsen ist und zu
Deutschlands bedeutendsten Geoto-
pen zahlt. Noch weiter flussabwarts, in
Zulling, erwartet einen die Kirche Maria
Empfangnis mit ihrem , Teufelstritt":
Die einst reiche Ausstattung der Kirche
veranlasste einen verarmten Ritter
zum Diebstahl. Dabei totete er den
Mesner. Auf seiner Flucht durch das
Kirchenfenster wurde er vom Blitz
erschlagen. Seine Fulbabdriicke haben
sich bis heute als zwei kahle Stellen im
Erdreich erhalten.

I'47



WISSENSWERTES

Dem Fischadler ein
Stlick néher riicken

High-Tech im
Naturschutzprojekt

48l

Fischadler gehorten friher indenFlussta-
lern des bayerischen Voralpenlands zum
gewohnten Bild. Nachdem sie zwischen-
zeitlich aus Bayern verschwunden waren,
gibt es derzeit wieder einige Brutpaare in
der Oberpfalz. Auf der Suche nach einem
geeigneten Lebensraum und Nahrung
streifen die Adler weit umher. So ist das
Projektteam guter Hoffnung, dass sie
auch die neuen GroBvogelnisthilfen an
derIsar friher oder spater finden werden.

Der Fischadler mag den Uberblick
- der Mensch muss ihn sich erst
verschaffen

Familie Fischadler stellt recht hohe An-
spriiche an ihr Zuhause. Es muss ein Platz
mit Aussicht sein. Es muss auch recht ru-
hig und ungestort in der Umgebung zuge-
hen. Bei der Suche nach einem geeigneten
Baum fuir die Nisthilfe kam daher moderne
Luftiberwachung zum Einsatz: Mit einer
Drohne kann man gut den Adlerblick

nachempfinden und einen geeigneten
Nistbaum erspahen.

Bis der Adler sich niederlasst, kann
es dauern

Aber was tut sich jetzt da oben in dem
Nest? Wer schaut vorbei? War schon ein
Fischadler zur Wohnungsinspektion da?
Der Ungeduld der Projektleiterinist es zu
verdanken, dass wir dartiber jetzt mehr
Klarheit haben. Mit einer Wildkamera
wurde 2022 die Wohnungstiberwachung
gestartet. Das Gerat sendet Bilder, so-
bald ein Federtier vorbeischaut. Bislang
beschrankte sich der Besucherkreis mit
Interesse am Einzug aber auf Grauganse.
Geduld bleibt also das Mittel der Wahl
und Hoffnung, dass der Fischadler das
Nest bei seinen Streifziigen im nachsten
Frihjahr erspaht.



» Arbeit an einer Nisth

Do
Iy I or irmm EqriRis
Fischadler im Fruhjal
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Die UPevschwalbe ist Aie kleinste euvopaische
Schwalbenavt und hat eiven leicht
gegavelten Schwamz. Zur Anlage thver
Nistvohven beustigen Ubevschwalbew lehwmig-
samdige Steilufer oder Abbvuchkanteun. lm
Lamdkreis Dingolfing-Lamdau befinden sich
Ale meisten Brutkolonien dev URevschwalbe
i Evsatzlebensraumen wie Baungruben

oder gvoen Evahauten. Nach dev
Renaturievung Aer Isar und dev Schatfung
Aes neuen Seitenavms kownte ein Schwavm
Ufevschwalben wunm wieder seinen wativlichew
Lebensvaum besiedeln.



AN AN

i B

Flussavschnitt Laomdawu |
IwsellomAschaft

Zu dew Highlights Aes LIFE Natuv-Prgjektes Flussevlebuis Isav zahlt
Aleser Rundweg, Aa ev die beiden Hauptaspekte verbindet:
einevseits sind grofe Hussbauliche MaBnahmen zu sehew, Aie Aev
Isaw wieder Raum gebew; amdererseits ist hier Aev Evlebwiswert
Liv Ale Bevilkerung besonders hoch, Aa ein Naturevlebwispfad
wit intevessamten mfos und Mitmach-Stationen zum Evkunden
einlaadt. Dev Weg (st bavvievebrel.

Jahvzeichen
Museum fiv Steinzeit
umd Gegenwant
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Insellandschaft

Gleich mehrere Highlights der Isar-
renaturierung lassen sich rund um Landau
entdecken. Ausgangspunkt ist der
Parkplatz an der alten Umgehungsstralie.
Von dort fiihrt ein FulBweg direkt zur Isar.

Einstiegin den Naturerlebnispfad

Hier ist auch der Startpunkt des
Naturerlebnispfades, der mit vielen
Stationen am weiteren Verlauf dieser
Tour zumMitmachen einladt. Linker Hand
wurde eine neue Generation Hartholz-
auwald gepflanzt, die hauptsachlich aus
Flatterulmen und Stieleichen besteht.
Vor allem aber zeigt sich die grofte
Uferabflachung, die zur Naherholung
einladt. Eine besondere Sitzgelegenheit
hat Holzkinstler Werner Poschmann
angefertigt. Ahnlich einladend sind fiir
die Fische die Kiesbanke, da sie gute
Bedingungen fr ihren Nachwuchs bieten.

Auch die verankerten Totholzstamme
sind nicht nur schon anzusehen, sondern
bieten Rickzugsmoglichkeiten fir die
Isarfische.

Paradies fir Asketen

In den Sommermonaten ist entlang des
weiteren Weges die bunte Blitenpracht
von Wiesen und Magerrasen zu sehen, die
im LIFE Natur-Projekt entwickelt wurden.
Ob purpurne Kartausernelken, blau-
violetter Wiesensalbei oder zart-weilse
Graslilien, eines haben sie gemeinsam: sie
sind allesamt sehr gentigsam und fihlen
sich dort amwohlsten, wo es den meisten
anderen Pflanzen zu nahrstoffarm ist.
Solche Verhaltnisse sind aber selten zu
finden, weswegen viele dieser Arten sehr
bedroht sind.

Neuer Seitenarm

Der Weg fihrt zu der wohl beeindru-
ckendsten MalBnahme des LIFE Natur-
Projektes. Hier wurde auf einer Lange
von 650 Metern ein neuer Seitenarm
gegraben, der innerhalb kiirzester Zeit
aus eigener Kraft weitere, vielfaltige
Strukturen geschaffen hat. So haben

an den Uferanbriichen Uferschwalben
einneues Zuhause gefunden. Die neuen
Kiesbanke hat auch der Flussregenpfeifer
fur sich entdeckt, sein Nest liegt gut
getarnt direkt im Kies.

Etwa1km flussaufwarts lasst sich die
Isar Uber die Staustufe Uberqueren. Der
Weg schlangelt sich durch den Auwald, in
dem zahlreiche Nistkasten angebracht
wurden. AuBerdem ist von dieser Seite
der andere Teil der neuen Isarinsel gut
einsehbar, die sich auch weiterhin in
standiger Veranderung befindet.



Flussregenpfeifer

Der Flussregenpfeifer lebt haupt-
sachlich an Kiesbanken und flachen
Ufern naturnaher Flisse. Dort
trippelt er in hoher Geschwindigkeit
Uber die Steine, um seine Nahrung
wie Wirmer, Insekten und Larven
aufzustobern. Als Kiesbriiter legt er
seine Eier in eine flache Nistmulde
direkt auf denKies. Die gut getarnten
Eier konnen daher leicht ibersehen
und zertreten werden. Die Brut-und
Aufzuchtzeit dauert von April bis Juli.

Wiesen-Pippau

Der Wiesen-Pippau ist eine typische
Art auf Flachlandmahwiesen. Er
bliht zwischen Juniund September
und wird Uberwiegend von Bienen
bestaubt. Die Blatter und jungen Bl-
tenknospen werden vom Menschen
als Wildsalat geschatzt. Doch Vor-
sicht, der Wiesen-Pippau kann leicht
mit anderen gelben sogenannten
JKorbblitlern" verwechselt werden,
zu denen beispielsweise auch die
Lowenzahn-Arten zahlen.

Die Altstadt Landaus mit ihrer mittelal-
terlichen Struktur liegt auf einer Hohe
von 390 Metern, weshalb Landau den
Beinamen Bergstadt bekam.

Sehenswertes

Die ,neuere’ Stadt liegt mehrals

50 Meter tiefer in der Talsohle des
Isartals. In der Stadt Landau finden
sich zahlreiche Museen und kulturelle
Sehenswirdigkeiten. Der Kastenhof
inder Oberen Stadt beherbergt ein
archaologisches Museum fir Steinzeit
und Gegenwart. In direkter Nahe
thront das Wahrzeichen der Stadt, die
Stadtpfarrkirche Maria Himmelfahrt,
eine der groften Barockkirchen der
Umgebung.
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WISSENSWERTES

Wenn die schlafende
Sicherung erwacht

Die neue Isar:
begrenzt dynamisch

541

Als die Isar wahrend der laufenden Bau-
stelle in den halbfertigen Seitenarm
einbrach, war schnell die Schlagzeile vom
,Dammbruch” in Landau in der Zeitung. So
dramatisch war es zum Glick aber nicht.
Bei einem unerwartet hohen Winterhoch-
wasser hatte sich die Isar tber den provi-
sorischen Kiesdamm schon mal ihren Weg
in den neuen Nebenarm gebahnt. Auch
wenn in diesem Fall nicht viel passiert ist,
sah man daran gut die Kraft und die Ge-
walt des Flusses bei Hochwasser.

Umlagerung von Kies ist ein
natirlicher Vorgang

Diese Kraft, die die Isar schon bei kleinen
Hochwassern auf die ungeschiitzten Kies-
ufer austiben kann, ist aber enorm wichtig
fiir das OkosystemFlussaue. Auf der einen
Seite wird der Kies umgelagert und blank
geputzt; fur die Laichplatze der Isarfische
ein entscheidend wichtiger Vorgang, Auf

der anderen Seite rutschen im Steilufer-
bereich die Ufer nach und schaffen fri-
schen Baugrund fur die Ufervogel wie den
Eisvogel oder die Uferschwalbe. Diese
bauen in die steilen Ufer ihre Nisthchlen.
Der neue Seitenarm der Isar in Landau
hat sich in den ersten beiden Jahren nach
Bauende extrem verandert. Die Isar hat
sich neue Kiesbanke angelegt und ihr Bett
um die doppelte Breite verlegt.

Es braucht auch Grenzen

Diese dynamische Entwicklung ist aber
nicht uferlos moglich. In unserer dichtbe-
siedelten Landschaft gibt es zwingende
Grenzen, die vom Fluss nicht Uberschrit-
ten werden durfen. Hier ist es der Hoch-
wasserschutzdeich, im anderen Fall eine
StralBenbrlicke oder ein Strommast, vor
dem die nattrliche Entwicklung des Flus-
ses Halt machen muss. Das gelingt nur
mit massiven Sicherungen durch groRe



Granitsteine. Diese kann die Isar nicht so
leicht wegspullen wie das isartypische Ge-
schiebe aus Kies und Sand. Bautechnisch
werden die Wasserbausteine in einem
Graben vor der zu schiitzenden Stelle
versenkt. Dort wartet die Sicherung dann
,Schlafend” im Untergrund auf ihren Auf-
tritt. Mit dieser Gemiitlichkeit ist es dann
vorbei, wenn sich der Fluss bis zu dieser
Grenze vorgearbeitet hat. Dann wird die
Sicherung freigelegt und beschiitzt zB.
den Hochwasserschutzdeich vor der Kraft
desWassers.

In der Zwischenzeit kénnen wir die Isar
in ihrem zur Veranderung freigegebenen
Korridor bei ihrer natirlichen dynami-
schen Arbeit bestaunen. Denn beim
nachsten Besuch schaut es gewiss schon
wieder ein bisschen anders aus.

» Dingolfing: Die Uferbefestigung
wurde ausgebaut und fur ,schlafende
Sicherungen”wieder verwendet.
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Der Biver als veiner PHanzenbresser evuihvt sich
hawptsachlich vou dev Rinde vou Weichlauwys-
holzevn im Auwal A, allem voram Aev von Weiden.
Ev LAt Baume, um auch am die jungen Zweige
und frischen Knospen zu gelamgen. Die geschalten
Hslzev, Zweige und Aste benutzt Aev Biver Piir
seine Buvg oder dem Dammbau. Seine Spuven sind
Aeswegen selr leicht zu entdecken. In solchen
naturnahen AuwalA-Abschnitten Lihlt sich Aev Richtung
Biber besonders wohl, Aa ev in kuvzev Distanz Moamming
ausveichend Nalhvrung und Baumaterial zur
Verfigung hat.
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Flussabschnitt Lamdau i
Natuvrspuven

Der Rundweg sstlich vou Lamdau eignet sich
gut als Spazievrunde, aver auch als lohnender
Umweg el einer Fahvrradtour entlamg dev Isaw.
Zwel Rohvaurchlisse wurden im LIFE Natkur-Projekt
evneunert, sodass die Auegewisser und aunch Aev
Auwald wieder stavker am die Isav angebunden
sind. Dowmmit dev AuwalA hit Liv Aie wachsten
Jahvzehute ist, wurden anBevdewm geeignete
Waldbaumanahmen durchgefihvt.

Walhvzeichew
Bockevlbahnbriicke
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Flusslandschaft dstlich von Landau

Dieser kleine Rundweg etwas ostlich
von Landau fihrt auf Entdeckungstour
zwischen den Waldern und Gewassern in
der Aue.

Fluss und Aue gehdren zusammen

Zueiner Flusslandschaft gehort nicht nur
das Gewasser selbst. Die angrenzenden
Landlebensraume sind im natdrlichen
Zustand eng mit dem Fluss verbunden.
Eine groBe Vielfalt an Arten hat sich an
die besonderen Bedingungen angepasst,
sodass Flusse und ihre Auen zu den
artenreichsten Okosystemen in Mitteleu-
ropagehoren.

Artenvielfalt im Verborgenen
Einen Einblick in diesen besonderen

Lebensraum erhalt man nach ca. 500
Metern des Weges. Im naturnahen, wilden

Auwald schlangelt sich ein Auegewasser.

Hier kénnen sich Rohrichtbestande
entwickeln, kiesige und flache Ufer
wechseln sich mit tieferen Bereichen ab.
Im Wasser liegende Aste und Wasser-
pflanzen dienen Libellen zur Eiablage.
Leicht zu erkennen und wunderschon
anzusehen sind die blaufligelige und
auch die gebanderte Prachtlibelle mit
ihren trkisblau schimmernden Fligeln.

Wasser dringend benétigt

Die beiden Rohrdurchldsse entlang des
weiteren Weges spenden den Auege-
wassern zusatzliches Wasser, das durch
die Regulierung der Isar und zusatzlich
durch denKlimawandel Mangelware
geworden ist.

Lebensraum Auwald

Die zweite Halfte des Weges fihrt durch
den Auwald. Um diesen fit fiir die Zukunft
zumachen, hat im LIFE Natur-Projekt ein
naturnaher Waldumbau stattgefunden.
Nahere Infos dazu finden sich auf der
Schautafel.

Totholz ist voller Leben

Ein 6kologisch besonders wertvoller
Bestandteil von naturnahen Waldern ist
das Totholz. In bewirtschafteten Waldern
bleibt oft nur wenig davon zurtick. Jedoch
ernahren sich Pilze und Insektenlarven
von abgestorbenen Baumen. Manche

von ihnen wie der Scharlachkafer kénnen
sogar nur auf Totholz tiberleben. Von
ihnen wiederum ernahren sich Spechte
und andere Vogel.



Griinspecht

Der Griinspecht wird auch Erdspecht,

Bodenspecht oder lachender
Specht”genannt. Der Balzruf der
Mannchen, ein monotones, schnelles
und lautes kIUkIUKIG" das weit

tber die Wiesen schallt, erinnert an
Gelachter. Der Griinspecht ernahrt
sich hauptsachlich von Ameisen.
Dank seiner klebrigen Zunge kann er
bis zu 10 cm in Bodenl6chern danach
stochern.

Schwefel-Porling

Esist ganz leicht, sich den Namen zu
merken: Seine Hiite sind leuchtend
schwefelgelb und wachsen seitlich
dicht Gibereinander wie in Stockwer-
ken aus dem Baum heraus. Er ist ein
wahrer Weltmeister im Verdauen von
Jharter" Kost wie Holz - am liebsten
von Eichen. Uber Verletzungen in
der Rinde dringt er in die Baume ein,
frisst sie von innen hohl und sorgt so
flr neues Totholz.

Sehenswertes @,

Ein beliebtes Fotomotiv tiberspannt
dielsar kurz hinter Landau: Die
Bockerlbahnbriicke. Benannt ist

sie nach der einst hier fahrenden
Bockerlbahn’ deren Lokomotiven
an aufsteigenden Stellen manchmal
Jbockten”. Gebaut im Jahre 1903

ist die Briicke heute stillgelegt

und ein denkmalgeschiitztes
Industriedenkmal. Hier kreuzt auch
der Bockerlbahnradweg, der auf
der 1994 stillgelegten Bahnstrecke
LLandau-Arnstorf verlauft.
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Gelbbauchunken sind wmit einer KévpevgvifRe von
nur 3-S cm selr kleine Unken. Als Laichgewdasser
Alenen sowmenexponievte, sich leicht evwavmende
Klein- und Kleinstgewasser. Ursprimglich sina
solche Laichgewadsser durch Ale Kvalt dev Flusse
m Aen Auen mmer wiedev weu entstomden.
Aufgrund vou Ufevverbau und fehlender
Uverschwemmungsflachen sind die Tieve heute
auf vom Menschen geschabffene Evsatzbiotope
amgewiesen, wie sie auch hiev in Ettling amgelegt -k
wuvden. “~ Richtumg Lamdaun a. d. Isav -




Flussabschuitt Ettling
Sawomne: tvocken umd feucht

Der etwar 2 km lamge Rumdweg bietet gleich zu Beginm
Eiublick in ein Mosaik aus vevschiedenen Auenlevensvaumen.
Hier kamu sich in den wiachsten Jahven vielfsltige Natur
sezusagen aus zweiter Homd entwickelw. Lohnend ist
auevdem dev Avstecher hinab zur kKieshoamk unterhalb Aev
Staustube Ettling.
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Walhvzeichen
St.Albam EtHing
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Auenrenaturierung bei Ettling

Diese kurze, aber sehr abwechslungsrei-
che Tour bietet Einblicke in die verschie-
denstenebensraume. Von trockenen
Brennen und blihenden Wiesen bis zum
Kalkflachmoor und flach Uberstromten
Kiesbanken ist alles vertreten.

Neue Vielfalt

Der Startpunkt liegt an einer grofen
Flache, die in 2022 komplett umgestal-
tet wurde. Wo zuvor eine Wiese war,
schlangelt sichnun ein Seitenarm des
Lermerbaches. In den Steilwanden findet
der Eisvogel ein Zuhause, da er sein Nest
alsRahre im Steilufer anlegt. Auch eine
Streuobstwiese wurde angelegt, die in
einigen Jahren sicher nicht nur Insekten,
sondern auch den ein oder anderen
Spazierganger erfreuen wird.

Spannende Fakten finden sich auf der
Infotafel vor Ort. Der Weg fUhrt tber
einenkleinenPfad durch den Auwald.
Hier wurden Weiden und Flatterulmen
gepflanzt, aber auch ein Altarm entlan-
det, umden Bereich fiir die nachsten
Jahrzehnte zu erhalten.

Kieslieferung fir die Isar inklusive

Der Abstecher zur Isar offenbart, welche
Massen bei der Renaturierung bewegt
wurden. In dem ehemals gleichférmigen
und naturfern ausgebauten Flussbett ist
nun eine groRe Kiesbank zu sehen. Der
groBte Teil liegt unter Wasser und dient
Isarfischen wie Nasen oder Barben als
Laichplatz.



Dunkler Wiesenknopf-
Ameisenblauling

Der gefahrdete Schmetterling ist auf
malig feuchten Wiesen zu Hause.
Er ist zwingend auf das Vorkommen
einer bestimmten Pflanze, den
GroBen Wiesenknopf, angewiesen.
Dessen Blite dient als Nahrungs-
quelle, Schlaf- und Balzplatz sowie
zur Eiablage. Ebenso wichtig ist die
Knotenameise, die die Raupe bis
zuihrer letzten Verwandlung zum
Schmetterling in ihr Nest holt und
nahrt.

Huchen

Als Bewohner der Donau und ihrer
Zuflisse findet der Huchen in Bayern
noch seinen europaweit selten
gewordenen Lebensraum, so auchin
der Isar bei Ettling: Flisse mit stark
flieendem und sauerstoffreichem
Wasser. Wahrend ausgewachsene
Huchen sich oft in tiefem Wasser
aufhalten, wird der Laich in ange-
stromtem grobschottrigem Substrat
im Flachwasser abgelegt.

&

Sehenswertes

Ein sechs Kilometer langer
Fischereilehrpfad des Fischerei-
verbands Niederbayern eV. und
desKreisfischereivereins Landau
e V. verlauft linksseitig der Isar von
Oberframmering bis Zeholfing und
dann rechtsseitig auf der Damm-
krone isaraufwarts. Auf 32 Tafeln
werden 40 heimische Fischarten
vorgestellt.

=
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